GYM POUSSETTE PARENT BEBE

Vous étes guidé par un éducateur sportif spécialiste du bien-étre tout au long de votre promenade sport
santé au grand air avec votre bébé de minimum 06 semaines. Vous partagerez ce moment agréable avec
d’autres mamans qui découvriront elles aussi les bienfaits de cette activité agrémentée de marche

dynamique, renforcement musculaire et étirements spécifiques pour retrouver la forme !
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Parcours au bord du Lez

Mercredi 10HOO - 11HOO - Samedi 10HOO - 11HOO - Départ piscine Antigone
Formules et tarifs : Inscriptions par téléphone ou Internet :
. La séance (1 parent + 1 enfant): 10 euros Le réglement de votre séance ou de formule,
. 05 séances (09 euros la séance) : 45 euros Paiement en 3 fois pour les forfaits 20 et 30 séances
. 10 séances (08 euros la séance) : 80 euros 1 certificat médical obligatoire
. 20 séances (07 euros la séance) : 140 euros Renseignements et inscriptions : 09.51.99.96.04
. 30 séances (06 euros la séance) : 180 euros Email : contact.association@axesport.com
Site web : www.association.axesport.com
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*Association partenaire dans le cadre des stages vacances « La téte et les jambes »
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